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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo elaborar um projeto para um Centro
Especializado em Reabilitacdo das quatro modalidades de deficiéncia (CER 1V), situado no
municipio de Palmeira das Missdes, com atendimento para os 26 municipios que pertencem a
15* Coordenadoria de Satde e complementard o atendimento feito no Hospital Publico
Regional do municipio.

Um centro especializado em Reabilitagdo se dedica na recuperagdo das fungdes
auditivas, visuais, intelectuais e motoras, visando proporcionar as seus pacientes a
reintegracdo social e sua independéncia. Seus atendimentos sdo apenas ambulatoriais, sem a
intervengdo cirtrgica, com servigcos de diagnosticos, tratamentos, adaptagdes, entre outros. A
reabilitagdo das quatro modalidades de deficiéncia € necessaria em casos de deficiéncias
congeénitas ou adquiridas por alguma doenga ou processos pds-traumaticos.

No inicio encontra-se o problema da pesquisa, os objetivos indicados, a justificativa
para a escolha do tema e a delimitacdo do projeto sobre a abrangéncia e publico alvo.
Seguidamente foi feita a busca por informagdes sobre o municipio € o tema proposto. A partir
da realiza¢do das andlises de modelos iniciou as ideias para a criagdo do projeto, que serad
elaborado através das diretrizes das legislagcdes do governo federal e do municipio. Apos a
realizacdo da pesquisa sobre o tema e para a realizagdo do pré-dimensionamento,
organograma, fluxograma, levantamento de terreno e de entorno, foi definido o conceito e

partido arquitetonico e o zoneamento.
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METODOLOGIA

O presente estudo foi elaborado no Trabalho de Curso de Arquitetura e Urbanismo da
UNICRUZ, e corresponde a etapa de desenvolvimento da proposta de projeto arquitetonico de
um Centro Especializado em Reabilitagdo (CER) visa desenvolver um ambiente que cria
condi¢des para que os pacientes desenvolvam os aspectos necessarios para ter uma boa
reabilitagdo e um bom desenvolvimento auditivo, visual, fisico e intelectual e reintegracao
social, através de uma atengcdo ambulatorial e com servigos de diagndsticos, concessao,
adaptagdo, tratamento. E que promova uma inclusdo inversa com a comunidade, através de
espacos que todos possam usufruir.

O projeto serda implantado no municipio de Palmeira das Missdes e abrangera 26
municipios que pertencem a 15 Coordenadoria de Saude. E constituido pela justificativa do
tema, dos histéricos do municipio € do tema. Constitui-se de analise de modelos de centros
que trabalham com reabilitagdo, painel conceitual, levantamento fisico, fotografico e
planimétrico e altimétrico e do terreno e do seu entorno, pré-dimensionamento, organograma,
fluxograma e organograma do projeto proposto, do histérico do municipio e do tema e de

dados que comprovem a viabilidade da implantagao do CER.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O Ministério da Saude instituiu uma nova sistemadtica para as politicas publicas de
saude, no que diz respeito as pessoas com deficiéncias no Brasil. Ele passa a se estruturar com
base nos principios da descentralizagdo, hierarquizagdo e regionalizagdo dos programas e
servicos, fazendo prevalecer a orientacdo de que a saude ¢ direito de todos os cidadaos. Desta
forma priorizam as agdes direcionadas as necessidades da sociedade, com vista a alcancar a
integralidade do cuidado.

Assim, para superar o vigente sistema fragmentado, e para dar conta da atual situacdo
de satde, que aponta para o aumento da longevidade e o inevitdvel aumento da demanda de
cuidados tipicos de reabilitagdo, o sistema Unico de saude (SUS) estruturou-se em redes de
atencao a saude (RAS). As principais caracteristicas das redes sdao estabelecidas pela forma
colaborativa entre os diferentes componentes, os pontos de atencdo a satde sdo igualmente

importantes e implicam em um continuo de aten¢do nos diferentes niveis.
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A partir dessas mudancas foi criado o CER - Centro Especializado em Reabilitagao,
através da Portaria n® 793 de 24 de abril de 2012. De acordo com essa portaria, ele se
caracteriza por ser ambulatorial especializado e responsavel em realizar diagnostico,
tratamento, concessdo, adaptacdo e manutencdo de tecnologias assistidas. Cabe ao CER
realizar atendimentos de forma articulada com os demais pontos de atencao a saude. Envolve
a equipe, o usudrio e sua familia no projeto terapéutico e se constitui em referéncia para a rede
de atencdo a saude no territorio, organizando-se da seguinte forma: CER II - composto por
duas modalidades de reabilitacdo; CER III - composto por trés modalidades de reabilitagdo e
CER 1V - composto por quatro modalidades de reabilitagdo (BRASIL, 2012). De acordo com
o Censo Demografico do IBGE de 2010, 23,9% da populagdo brasileira tem alguma
deficiéncia.

As pessoas com deficiéncia sdo merecedoras de uma atencdo especial, no que diz
respeito a inser¢ao desse grupo a sociedade. A maioria delas encontra diversos obstaculos em
sua vida social e profissional, principalmente devido ao preconceito da populacdo. Muitos
delas adquiriram a deficiéncia através de doencas, acidentes, defeitos congénitos, e ja
passaram por diversos tratamentos e procedimentos cirdrgicos, possuindo historias de vida
com muito sofrimento e dor. Sendo assim, a reabilitacdo tem a funcdo de trazer essas pessoas
ao cotidiano de uma pessoa fisica e mentalmente saudavel, fazendo-as desempenharem todo
tipo de atividades e tornando-as capazes de conviver em sociedade.

Portanto o centro de reabilitacdo proposto pretende promover, além das quatro
modalidades de reabilitagdo (fisica, auditiva, visual e intelectual), uma integracdo dos
pacientes com a sociedade, fazendo uma transicdo sutil do espago privado para o espago
publico. Para isso serdo criados espagos abertos envolvendo a comunidade, a fim de trazé-la a
realidade do ambiente de reabilitagdo e, consequentemente, evitando a exclusdo social dos
pacientes com deficiéncia e também desenvolver uma arquitetura humanizada onde o

ambiente possa fazer parte no processo de reabilitagao.

CONSIDERACOES FINAIS

“A saude ¢ direito de todos e atengao de Estado” (BRASIL, 2013). Os seres humanos
sdo todos iguais, e precisam ser reconhecidos como individuos dignos e com o direito a
conduta moral e fisica. A sociedade e seus governantes precisam assegurar aos cidadaos a

autonomia, através da acessibilidade, da inclusdo, da igualdade, e da emancipacdo. Os
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individuos que apresentarem  qualquer  redugdo funcional  tém  direito
ao reconhecimento e a analise de uma equipe multiprofissional. E também tem o direito de se
beneficiar com os processos de reabilitacao para melhorar sua inclusao social.

A escolha de um Centro Especializado em Reabilitacdo para o municipio de Palmeira
das Missdes, como tema para o desenvolvimento do trabalho de conclusio de curso,
consolidou-se através da analise no municipio, que possui um grande potencial para area da
saude, mas com caréncia nessa area de reabilitacdo, fazendo com que o paciente que necessite
desse tipo de tratamento, tenha que se deslocar para outras regides. E outro motivo a escolha
do tema, foi porque o municipio € responsavel pela 15* Coordenadoria de Satde que abrange

26 municipios.
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